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	Puzzle ΚΔΑΠ ΑμεΑ
Κέντρο Δημιουργικής Απασχόλησης Παιδιών & Νέων με Αναπηρία
	Βασιλέως Γεωργίου Β’18, Καματερό, 13451
Τηλ: +30 211.1193.600  +30 6934654664 
ΑΦΜ 801311188 - ΑΡ ΓΕΜΗ:132066101000
Email: info@puzzlekdapmea.com 
www.puzzlekdapmea.com



	Ώρα
	Δευτέρα
	Τρίτη
	Τετάρτη
	Πέμπτη
	Παρασκευή

	6:00 - 7:00
	Προετοιμασία δομής, υλικά, οργάνωση

	7:30 - 8:00
Άφιξη 1oυ δρομολογίου
	Ελεύθερη δραστηριότητα

	8:00 - 8:30
	Πρωινό και στοματική υγιεινή (Ομάδα Α)

	8:30 - 9:00
Άφιξη 2oυ δρομολογίου
	Πρωινό και στοματική υγιεινή (Ομάδα Β)

	9:00 - 9:30
	Ώρα του κύκλου

	9:30 - 10:15
	Γυμναστική
Αριάνα
	Γυμναστική
Αριάνα
	Γυμναστική
Αριάνα
	Γυμναστική
Αριάνα
	Vocational project
Παναγιώτα/Φωτεινή

	10:15 - 10:45
	Λειτουργικά μαθηματικά
Φωτεινή
	Λειτουργική επικοινωνία κ’ αλληλεπίδραση
Λίλιαν
	Υγεία
Ιορδάνα
	Λειτουργική επικοινωνία κ’ αλληλεπίδραση
Λίλιαν
	

	10:45 - 11:15
	Διαχείριση Συναισθημάτων  Φωτεινή
	Community Inclusion
Μαρία/Ιορδάνα/Τζένη
	
Ανεξάρτητη διαβίωση
Παναγιώτα
	Διαχείριση κοινωνικών καταστάσεων
Φωτεινή
	Community Inclusion/ Εξωτερική Δραστηριότητα

Όλοι


	11:15 - 11:45
	Ανεξάρτητη διαβίωση
Παναγιώτα
	Υγεία
Ιορδάνα
	
Προεπαγγελματικές Δεξιότητες
Παναγιώτα/Φωτεινή
	Λειτουργικά μαθηματικά
Φωτεινή
	

	11:45 - 12:00
	Χαλάρωση / διάλειμμα

	12:00 - 12:30
	Μεσημεριανό φαγητό


	12:30 - 1:00
	Δραστηριότητες συνεργασίας (teamwork)
	
Ταινία


	1:00 - 1:30
	Expressive Arts / Προετοιμασία για αναχώρηση
	

	1:30 - 2:00
	Δρομολόγιο αναχώρησης
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